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Учебный план основного общего образования 5-9 классов МКОУ «СОШ 

№ 2 г.Карабаша»: 

  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

  определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

  распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный 

год начинается с 1 сентября. Учебный год условно делится на четверти, 

являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее 

освоение предметных образовательных программ. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного 

учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса (инвариативной и вариативной), не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. Максимальная 

недельная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» . 

Продолжительность учебного года   34 учебные недели в  5-9 классе (не 

включая летний экзаменационный период). Продолжительность учебной недели: 

5-дневная в 5-7, 6-дневная в 8-9 классах Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение учебного дня составляет: для обучающихся V - 

IX классов не более 6 уроков. Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение 

осуществляется в первую смену. Продолжительность урока в   5-9 классах 

составляет 40 минут.   

 Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 



образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев 

и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках 

учебной недели на протяжении всего учебного года. Внеурочная деятельность 

организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Текущий контроль осуществляется 

педагогическим работником, реализующим соответствующую часть 

образовательной программы. Порядок, формы, периодичность, количество 

обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости 

учащихся определяются педагогическим работником с учетом образовательной 

программы. Фиксация результатов текущего контроля осуществляется по 

пятибалльной системе.   Промежуточная аттестация осуществляется согласно 

Уставу школы, «Положению о текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ «СОШ №2 г. Карабаша» от 26.03.2023 г. и является 

важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы. Промежуточная аттестация 

проводится в мае каждого учебного года, точные даты аттестации утверждаются 

приказом директора школы. К промежуточной аттестации допускаются все 

обучающиеся.   Промежуточная аттестация в 5-9-х проводится в следующих 

формах: - предметы информатика, литература, география, изобразительное 

искусство, музыка, ОБЖ, технология – среднее арифметическое оценок за 

каждую четверть и итоговой оценки за год; - предметы русский язык, 

математика, история, обществознание, биология, физика – в виде тестовых 

заданий; - по предмету физическая культура – в виде сдачи нормативов - 

индивидуальные проекты. Так же признаются результатом промежуточной 

аттестации результаты внешнего оценивания (муниципальные, региональные и 

федеральные мониторинговые исследования) Решением педагогического совета 

о промежуточной аттестации обучающиеся могут получить оценку «отлично», 

если:   имеют отличные отметки по всем предметам, изучаемым в данном 

учебном году. - победители и призеры муниципального, регионального и 

всероссийского этапов предметных олимпиад, победители и призеры городских, 



муниципальных, региональных и всероссийских конкурсов исследовательских 

работ. Оценивание результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной шкале. Итоги промежуточной аттестации обучающихся 

отражаются отдельной графой в классных журналах по предметам. Результаты 

итоговых индивидуальных проектов отражаются отдельной графой в классных 

журнала в сводной ведомости учета успеваемости обучающихся и заносятся в 

протокол, который хранятся у директора школы. 

  

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VII VIII  

  

IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Родной язык  

и родная литература 

Родной язык  

и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

   1 1 2 

Родная литература    1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  5 

Технология Технология 2 2 2 1  8 

Физическая культура 

и основы 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 30 32 33 34 34 164 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 2 9 

черчение    1  1 

Второй иностранный язык (французский)     2 2 

математика 1 1 1   3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами  

и гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 

Курсы внеурочной деятельности 

Футбол для всех 1 1 1   3 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Занимательный английский  1    1 

юнармия    1  1 

По просторам России    1  1 

За страницами учебника географии     1 1 

Трудные вопросы Обществозн.     1 1 

Юный инспектор движения  1    1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 5 3 4 4 18 

              Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 

классов, 3,5 часа - для 9 классов. Образовательной организацией осуществляется координация 

и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

         В 2023-2024 учебном году  8-9 классы МКОУ «СОШ № 2 г.Карабаша» , не перешедшие 

на ФОП ООО  обучаются в соответствии с   учебным планом 2022-2023 учебного года. 

 


